vexid(), cest parti!
La compagnie Keruzha a démarré les ateliers de création collective sur Sarlat, et
elle passe le relais sur le Lot et Garonne a la compagnie Le Corps Sage.

Mais c’est quoi, c’est pour quoi?

C’est une matiére de base (trois letires, trois chants, un journal) offerte comme
déclencheur artistique pour créer ensemble, lors d'ateliers collectifs et gratuits
tout au long de I'année 2020.

Il ne manque plus que vous,
les participants! Alors, partants pour une aventure créative? C'est ouvert a tous
les publics du Villeneuvois et de |'Albret.

Nous proposerons des ateliers-découverte
a Nérac, Moncrabeau et Mézin en novembre, et a Villeneuve sur Lot en suivant.
Rejoignez-nous, plus on est de fous plus on crée!

Pour les curieux
toutes les infos sont @ l'intérieur de cette plaquette. Et pour les intéressés, vous
pouLez d'ores et déja vous inscrire par téléphone ou par mail.

3 bierniot!

"Exil(s)"

est une création participative mélant danse, chant, théatre et arts visuels, sur le
théme des exils : les expériences de séparation vis-a-vis d'un groupe, dont on
sort forcément différent — et surtout la fagon dont on en sort mieux en lien avec
soi-méme et avec les autres.

“Exil(s)",

pour qu‘a fravers nos expériences de vie, nous partagions des moments ou lien
et séparation se sont présentés a nous, les vertiges que nous avons traversé, et
la vitalité que nous en ramenons pour créer.

"Exil(s)"

est une proposition de la compagnie Keruzha, dont les spectacles sont autant
d‘invitations au voyage, a la poésie, a la rencontre de I'autre.

Pour cette expérience Keruzha s’associe au Corps Sage, compagnie de danse
contemporaine, menant réguliérement des médiations et des créations avec les
publics amateurs... on vous emmeéne?

Contact : Isabelle Avid, 06 31 95 15 55 - cie.lecorpsage@free.fr

Et plus d'infos sur www.keruzha.com/exils
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« ftrois lettres/ trois exils (de cceur, de
et trois chants de registres différents
proposés par Jany Pons Ballester
+ et un « Journal d’'une terrienne », réalisé
en frottant chaque jour sur un morceau

itinérance (feuilles, fleurs, baies, mégols%

... pour créer ensemble !

Parce qu’en fait c’est quoi étre en exil, éire
fait ? -
On peut étre en exil chez soi. On peut
étre chez soi ailleurs.
Quel attachement fait sens ou pas ? Qui
se définit ?

ce qu'on se retrouve ?
Et quest-ce qu'on fait de tout ¢a pour le

Avec des ateliers collectifs ...
« |l y aura du mouvement, accessible a tou:, o
mpognée a votre rythme. N ey
« Il y aura des textes, des lectures, du s n, des
éter au fur et @ mesure le projet. ’
» Il y aura des ateliers réguliers et des‘ﬂm" ‘
sur le ferritoire et hors du territoire, avec d'a
+ et il y aura des cafés philo pour metire d
s’accorder, confinuer ensemble

ratuits ef réguliers !

e jonvier @ décembre 2020
+ une fois par semaine @ V'Ilenem
en lien avec des siructures de réinser
+ deux fois par mois @ Mézin au pelit |
« ateliers paralléles d'écriture avec I'c
« ateliers-relais avec une intervenant
« collectage de paroles et d'image
+ plus les cafés philo, 2h tous les d

©u nous rencontrer :

« Ateliers découverte :
Vendredi 16 novembre : soirée lecture "En Corps"”
au café asso de Moncrabeau de 16h a 18h
av café asso de Nérac de 20h a 22h

Et d’auires ateliers en cours de préparation au cafi
asso de Lavardac, au centre social de Nérac et a |’

De maux en mots

+ en mars et septembre 2020 : restitution croisée

avec les parlicipants de la Dordogne, au Théatre
des Treize Vents de Villeneuve (a confirmer)

+ en juin 2020 : restitution croisée avec le projet

autour du mouvement dansé a I'hépital de jour de

Bias (a confirmer)

{écembre:2020 : représentation finale avec
‘ pants de la Dordogne, au Théatre Coté
'de Mézin (@ confirmer)

<t 0(2[(1), c'est avec qui ?

+ les intervenants :

danse Isabelle Avid/ cie Le Corps Sage
écriture Dany Moreuil/ asso L'Ecriture Vive
relais Sarlat Jany Pons Ballester/ cie Keruzha
cafés philo Nell et Jack Mih

+ les partenaires :

Conseil Départemental du Lot et Garonne,
villes de Mézin Nérac et Moncrabeau,

hépital de jour de Bias, Conseil Local de Santé
Mental du grand villeneuvois

Et le soutien des assos : café la Boite a jover,
Lou veratous, L’Ecriture vive, la Fleur qui sourit,
Pas a pas, Relais, Maison des femmes, ... et
d’autres a venir.

» projet mené en partenariat entre Keruzha,
Le Corps Sage, |'association LiSODIf et la Pelle
oux |dées/ Tiers-Lieu de Sarlat




